Orientacoes
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as atividades

escolares
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Estamos enfrentando um grande desafio nos ultimos
anos: tentar controlar a disseminacdo do Vvirus
COVID-19 que vem trazendo dor e sofrimento a muitas
pessodas. Talvez voce ate conheca alguem que ja tenha
tido contato com essa doenca.
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Saiba que em uma situacao como essa e normal
sentir-se triste, preocupado, confuso, assustado ou
com raiva. Entao, caso voce se sinta desconfortavel
de alguma maneira, procure conversar com alguem
em quem confia. Se ainda assim, nao se sentir bem,
pode procurar os profissionais da Clinica Edouard
Claperede da Fundacao Helena Antipoff, la temos um
grupo de profissionais que estao prontos a te ajudar.

E s6 ligar no numero 3521-9500 que encontraremos
uma melhor maneira de atender voceé.



FUNDACAO HELENA ANTIPOFF

ORIENTACOES PARA
A COMUNIDADE ESCOLAR

Sdo considerados parte da comunidade escolar: Alunos, Pais, Responsaveis,
Cuidadores, Professores, Administrativos da Instituicao de Ensino, Gestor escolar,
profissionais de apoio, limpeza e infraestrutura, cantineiras (os), entre outros. O
esforco para manutencao das aulas presenciais deve ser um esforco conjunto
de toda comunidade, pois somente assim todos continuarao protegidos. A seguir
sdo elencadas diretrizes gerais para toda comunidade escolar e em seguida
orientacoes especificas para grupos e atores da comunidade:
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 Os alunos e servidores que apresentarem resultado positivo em teste para
diagnostico de COVID-19 ou que apresentarem sintomas caracteristicos de
sindromes respiratorias ou que tiverem contato proximo com pessoa que testou
positivo para COVID-19 nao deverao comparecer ao ambiente escolar, devendo
procurar atendimento medico presencial ou atraves de telemedicina o quanto
antes, bem como comunicar a escola.

* Ao tossir ou espirrar, deve-se cobrir o nariz e boca com lencos descartaveis e
evitar tocar os olhos, nariz e boca, se nao for possivel, cobrir a boca e o nariz com
o antebraco, evitando levar as maos ao rosto;
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e Higienizar frequentemente as maos;

e Utilizar alcool em gel 70%;

e Nao cumprimentar as pessods, sejam
colegas colaboradores ou alunos, com
apertos de maos, abracos, beijos ou
outro tipo de contato fisico;

e Uso correto da mascara e recomenda-se trocas
periodicas ou caso a mascara esteja suja ou umida;

----------------------------------------------------------------

IMPORTANTE: O uso da mascara e obrigatorio em todas as
dependéncias da Fundacao Helena Antipoff.

----------------------------------------------------------------




FUNDACAO HELENA ANTIPOFF

ORIENTACOES PARA PAIS, RESPONSAVEIS,
CUIDADORES E ALUNOS

O retorno as atividades escolares presenciais € obrigatorio. Nos casos de
estudantes com condicoes de saude de maior fragilidade a COVID-19, mesmo
com o ciclo vacinal completo, deverao procurar atendimento meédico para
avaliacao e emissao de relatorio medico permitindo ou contraindicado as
atividades presencidais.

Alunas gestantes devem seguir orientacoes medicas, com avaliacao de seu
estado de saude e emissao de relatorio medico conforme disposto na Lei no
6.202, de 17 de abril de 1975.
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Os pais, responsaveis ou cuidadores e alunos devem estar atentos as
condicoes de saude das criancas e dos adolescentes de sua responsabilidade.
Alunos com sintomas ndo devem comparecer as unidades escolares e devem
obrigatoriamente passar por avaliacdo medica.




FUNDACAO HELENA ANTIPOFF

ORIENTACOES PARA EDUCACAO ESPECIAL

Os alunos da educacao especial devem ser avaliados de forma individualizada
quanto ao retorno ou ndo das atividades presenciais a partir de uma analise
conjunta entre os pais, responsaveis, cuidadores profissionais de saude e
profissionais de educacdo, considerando os fatores biologicos individuais, as
condicoes psicologicas e emocionais e o contexto social e ambiental em que o
aluno esteja inserido.

ESTES CUIDADOS PARA PREVENCAO DA COVID-19 SAO
OS MESMOS RECOMENDADOS PARA PREVENCAO DE

GRIPES E RESFRIADOS. HELENA
ANTIPOFF /LA

MANTER A SUA SAUDE E O NOSSO COMPROMISSO E
PARA ISSO NOS CONTAMOS COM VOCE!
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